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Введение

Ñàðò-êàëìàêè ÿâëÿþòñÿ ãðóïïîé îéðàòñêîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ, ïðîæèâàþùåé íûíå â Àêñóéñêîì
ðàéîíå Èññûêóëüñêîé îáëàñòè ðåñïóáëèêè Êûðãûç-
ñòàí. Èõ èñòîðè÷åñêîå ñàìîíàçâàíèå êàðà-êàëìàê,
õîòÿ íà íîâîé ðîäèíå îíè ïîëó÷èëè íàçâàíèå ñàðò-
êàëìàê. Äî ðàñïàäà îéðàòñêîãî ñîþçà, ïðè÷èíîé
êîòîðîãî ñòàëà âíóòðåííÿÿ è âíåøíÿÿ ïîëèòèêà
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СОМАТОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ САРТ<КАЛМАКОВ
ИССЫК<КУЛЯ И КАЛМЫКОВ КАЛМЫКИИ

Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå ïîñâÿùåíî ñðàâíèòåëüíîìó àíàëèçó àíòðîïîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñ-
òåé ñîâðåìåííûõ ñàðò-êàëìàêîâ Êûðãûçñòàíà è êàëìûêîâ Êàëìûêèè â êîíòåêñòå ãèïîòåçû î åäè-
íîé ýòíè÷åñêîé èñòîðèè îéðàòñêèõ íàðîäîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èñïîëüçîâàíû ìàòåðèàëû àíòðîïîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ñàðò-êàë-
ìàêîâ Èññûêêóëüñêîé îáëàñòè Êûðãûçñòàíà è êàëìûêîâ Êàëìûêèè, ñîáðàííûå â õîäå ýêñïåäèöèé
2013-2014 ãã. Ìàòåðèàëû ñîáðàíû ñëó÷àéíûì îáðàçîì ñðåäè íàñåëåíèÿ äàííûõ òåððèòîðèé, àíî-
íèìíî, ñ ñîáëþäåíèåì ïðàâèë áèîýòèêè è ïîäïèñàíèåì ïðîòîêîëîâ èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ.
Àíòðîïîìåòðè÷åñêèå èçìåðåíèÿ ïðîâîäèëèñü ïî ñòàíäàðòíûì ìåòîäèêàì ïðè ïîìîùè àíòðîïî-
ìåòðè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ ñèñòåìû GPM. Ïðîãðàììà âêëþ÷àëà ïðîäîëüíûå è ïîïåðå÷íûå ðàçìå-
ðû ñêåëåòà, îáõâàòíûå ðàçìåðû òåëà, òîëùèíó êîæíî-æèðîâûõ ñêëàäîê, ðàçìåðû ãîëîâû è ëèöà.
Ìàòåìàòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïðîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ñòàíäàðòíîãî ïàêåòà Statistica 10. Âû÷èñëÿ-
ëèñü îñíîâíûå ñòàòèñòè÷åñêèå ïàðàìåòðû. Óðîâåíü äîñòîâåðíîñòè ìåæãðóïïîâûõ ðàçëè÷èé îöå-
íèâàëñÿ ñ ïîìîùüþ Ò-êðèòåðèþ Ñòüþäåíòà è òåñòà Ìàííà-Óèòíè. Ìåæãðóïïîâàÿ èçìåí÷èâîñòü
ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ â âûáîðêàõ ñàðò-êàëìàêîâ è ñóáýòíè÷åñêèõ ãðóïï êàëìûêîâ îöåíèâà-
ëàñü â õîäå äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäà Øåôôå (Scheffe test). Äëÿ âûÿâëåíèÿ
ðàçëè÷èé ìåæäó âûáîðêàìè Êàëìûêèè è ñàðò-êàëìàêàìè ïî êîìïëåêñó ïðèçíàêîâ ïðîâîäèëñÿ äèñê-
ðèìèíàíòíûé (êàíîíè÷åñêèé) àíàëèç. Ýïîõàëüíàÿ èçìåí÷èâîñòü äëèíû òåëà, ðàçìåðîâ ãîëîâû è
ëèöà ó êàëìûêîâ Êàëìûêèè, ñàðò-êàëìàêîâ è èññûê-êóëüñêèõ êèðãèçîâ áûëà èçó÷åíà ñ ïðèâëå÷åíèåì
äàííûõ Ä.Î. Àøèëîâîé è Í.Í. Ìèêëàøåâñêîé.

Ðåçóëüòàòû. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ñàðò-êàëìàêîâ è êàëìû-
êîâ ïîêàçàë, ÷òî ïî áîëüøèíñòâó àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, îïèñûâàþùèõ ðàçìåðû è ôîðìó
òåëà, îáíàðóæåíû çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ. Â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ìåæãðóïïîâàÿ èçìåí÷èâîñòü ðàçìå-
ðîâ òåëà êàñàåòñÿ ìóæñêîé ÷àñòè âûáîðîê. Ó æåíùèí çíà÷èìàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ îòìå÷åíà òîëü-
êî ïî âåëè÷èíå ïîäêîæíîãî æèðîîòëîæåíèÿ. Ìåæãðóïïîâàÿ èçìåí÷èâîñòü ðàçìåðîâ ãîëîâû è ëèöà
îáíàðóæèâàåò ñõîäíûå ÷åðòû ó ìóæ÷èí è æåíùèí. Àíàëèç ýïîõàëüíîé èçìåí÷èâîñòè ïîêàçàë, ÷òî
çà ïîñëåäíèå 50-60 ëåò äëèíà òåëà è ðàçìåðû ãîëîâû óâåëè÷èëèñü âî âñåõ èññëåäîâàííûõ ãðóïïàõ.

Çàêëþ÷åíèå. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç îñîáåííîñòåé ñòðîåíèÿ òåëà, ãîëîâû è ëèöà â èññëåäóå-
ìûõ âûáîðêàõ ïîêàçàë, ÷òî ñîâðåìåííûå ñàðò-êàëìàêè, â ïðîøëîì ñâÿçàííûå ñ îéðàòñêèìè íàðî-
äàìè îáùíîñòüþ ïðîèñõîæäåíèÿ, ÿçûêà è êóëüòóðû, çíà÷èòåëüíî îòëè÷àþòñÿ ïî ñâîåìó ôèçè÷åñ-
êîìó òèïó îò êàëìûêîâ Êàëìûêèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîðôîëîãèÿ ÷åëîâåêà; ñîìàòîëîãèÿ; ýòíè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ; ýòíîãåíåç;
àíòðîïîìåòðèÿ; ýïîõàëüíàÿ èçìåí÷èâîñòü

êðóïíûõ ôåîäàëîâ, êàëìûêè êî÷åâàëè â ðàéîíå
ã. Òîêìàêà â óñòüå ð. ×ó. Ïîêèíóâ ðîäíûå êî÷åâüÿ â
Äæóíãàðèè âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX âåêà, îíè íà÷à-
ëè ïðîäâèãàòüñÿ ê îçåðó Èññûê-Êóëü, ãäå áûëè ïðè-
íÿòû â ðóññêîå ïîääàíñòâî. Âñåãî íà òåððèòîðèþ
Ðîññèè ïðèêî÷åâàëî ÷óòü áîëåå 1000 êàëìûêîâ
[Æóêîâñêàÿ, 1980]. Â êîíöå XIX âåêå, ïðèäÿ ê îçåðó
Èññûê-Êóëü è çàñåëèâ òåððèòîðèþ áëèç íûíåøíå-
ãî ãîðîäà Êàðàêîë, îíè îáðàçîâàëè ñåëà Áåðó-Áàø,
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ïîñëóæèëè öåííûì ìàòåðèàëîì â ðàáîòå Ä.Î. Àøè-
ëîâîé ïî ñðàâíèòåëüíî-ñîïîñòàâèòåëüíîìó àíàëèçó
ýòíî-òåððèòîðèàëüíûõ (ñóáýòíè÷åñêèõ) ãðóïï êàë-
ìûêîâ [Àøèëîâà, 1976].

Материалы и методы

Â 2013 ãîäó â õîäå ýêñïåäèöèè ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì Í.Â. Áàëèíîâîé, îðãàíèçîâàííîé ïðè
ïîääåðæêå ÐÔÔÈ (ãðàíò 12-01-00063, ðóêîâîäèòåëü
â.í.ñ. ÈÝÀ ÐÀÍ Í.Õ. Ñïèöûíà), ïðè íåïîñðåäñòâåí-
íîì ó÷àñòèè àâòîðà áûëè ñîáðàíû àíòðîïîìåòðè-
÷åñêèå ìàòåðèàëû â ïîïóëÿöèè èññûê-êóëüñêèõ
êàëìûêîâ (ñàðò-êàëìàêîâ). Îñíîâíîé öåëüþ èñ-
ñëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå àíòðîïîëîãè÷åñêîãî
òèïà ñàðò-êàëìàêîâ â êîíòåêñòå ãèïîòåçû î åäè-
íîé ýòíè÷åñêîé èñòîðèè îéðàòñêèõ íàðîäîâ.

Ïðåäâàðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíî-
ãî àíàëèçà àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê
ñàðò-êàëìàêîâ è èññûê-êóëüñêèõ êèðãèçîâ, ñîâìåñ-
òíî ïðîæèâàþùèõ â òå÷åíèå ðÿäà ïîêîëåíèé â îê-
ðåñòíîñòÿõ Êàðàêîëà (ñåëà Áåðó-Áàø è ×åëïåê),
áûëè îïóáëèêîâàíû ðàíåå â ñîàâòîðñòâå ñ Í.Â. Áà-
ëèíîâîé [Balinova, Khomyakova, 2014; Áàëèíîâà, Õî-
ìÿêîâà, 2015]. Â íàñòîÿùåé ðàáîòå âûáîðêà ñîâðå-
ìåííûõ êèðãèçîâ èñïîëüçóåòñÿ òîëüêî ïðè àíàëèçå
ýïîõàëüíîé èçìåí÷èâîñòè.

Ïðåäñòàâèòåëè ñóáýòíè÷åñêèõ ãðóïï êàëìûêîâ
Êàëìûêèè áûëè îáñëåäîâàíû ïî àíàëîãè÷íîé àí-
òðîïîìåòðè÷åñêîé ïðîãðàììå â 2014 ã. â òðåõ ðàé-
îíàõ ðåñïóáëèêè, ãäå ÷èñëåííîñòü êàëìûêîâ, îò-
íîñÿùèõ ñåáÿ ê äîíñêèì êàëìûêàì èëè áóçàâàì
(Ãîðîäîâèêîâñêèé ðàéîí), òîðãóòàì (Ëàãàíñêèé
ðàéîí) è äåðáåòàì (Êåò÷åíåðîâñêèé ðàéîí) âûøå
[Áàëèíîâà. 2015]. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â ðà-
áîòàõ Í.Í. ×åáîêñàðîâà è Ä.Î. Àøèëîâîé íàçâà-
íèÿ ýòíî-òåððèòîðèàëüíûõ (ñóáýòíè÷åñêèõ) ãðóïï
íåñêîëüêî èíûå. Ýòíîíèì «áóçàâà» áîëåå âñåãî
ñîîòâåòñòâóåò äîíñêèì êàëìûêàì è áîëüøèì äåð-
áåòàì, êîòîðûå è â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîâìåñòíî
ïðîæèâàþò íà çàïàäå Êàëìûêèè â Ãîðîäîâèêîâñ-
êîì è ßøàëòèíñêîì ðàéîíàõ. Â íàøåì èññëåäîâà-
íèè âûáîðêà äåðáåòîâ ñîîòâåòñòâóåò ýòíî-òåððè-
òîðèàëüíîé ãðóïïå «ìàëûå äåðáåòû» Ïðèîçåðíî-
ãî ðàéîíà (â íàñòîÿùåå âðåìÿ Êåò÷åíåðîâñêèé), à
âûáîðêà òîðãóòîâ – òîðãóòàì Êàñïèéñêîãî ðàéîíà
(Ëàãàíñêèé ðàéîí) â ðàáîòå Ä.Î. Àøèëîâîé [×åáîê-
ñàðîâ, 1935; Àøèëîâà, 1976; Êàëìûêè, 2010; Áà-
ëèíîâà, 2010].

Âñå ìàòåðèàëû áûëè ñîáðàíû ñëó÷àéíûì îá-
ðàçîì àíîíèìíî, ñ ñîáëþäåíèåì ïðàâèë áèîýòèêè
è ïîäïèñàíèåì ïðîòîêîëîâ èíôîðìèðîâàííîãî ñî-
ãëàñèÿ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîì î ïåðñîíàëüíûõ
äàííûõ, ìàòåðèàëû áûëè äåïåðñîíèôèöèðîâàíû.

×åëïåê è Òàøêèÿ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ òåððèòîðè-
àëüíûì ÿäðîì ýòîé ýòíè÷åñêîé îáùíîñòè.

Ñàðò-êàëìàêè íåîäíîêðàòíî ñòàíîâèëèñü
îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ýòíîãðàôîâ è ëèíãâèñòîâ,
íà÷èíàÿ ñ 1930-õ ãã. è ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ. Áîëåå
ïîäðîáíî èñòîðèÿ èçó÷åíèÿ ýòîé ýòíè÷åñêîé ãðóï-
ïû â ñîñòàâå êèðãèçñêîãî ýòíîñà èçëîæåíà â ðà-
áîòå Í.Â. Áàëèíîâîé è Â.Í. Õîíèíîâà [Áàëèíîâà,
Õîíèíîâ, 2014].

Àíòðîïîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå èññûê-êóëü-
ñêèõ êàëìàêîâ áûëî ïðîâåäåíî â õîäå Êèðãèçñêîé
àðõåîëîãî-ýòíîãðàôè÷åñêîé ýêñïåäèöèè â 1953 ã.
Í.Í. Ìèêëàøåâñêîé. Â ÷èñëå îñíîâíûõ òåððèòî-
ðèàëüíûõ è ðîäîïëåìåííûõ ãðóïï êèðãèçîâ ïî îá-
øèðíîé ðàñîâî-äèàãíîñòè÷åñêîé ïðîãðàììå áûëè
îáñëåäîâàíû áîëåå 100 ìóæ÷èíû ñàðò-êàëìàêîâ
[Ìèêëàøåâñêàÿ, 1956].

Ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ êàëìûöêîãî íàðîäà
íà òåððèòîðèè Åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè â íèçî-
âüÿõ Âîëãè íà÷àëñÿ íà ðóáåæå XVI–XVII âåêîâ è
çàâåðøèëñÿ âî âòîðîé ïîëîâèíå XVII – íà÷àëå
XVIII â. Êàëìûöêèé ýòíîñ â ýòîò ïåðèîä âêëþ÷àë â
ñåáÿ òðè îñíîâíûõ êîìïîíåíòà òîðãóòîâ, äåðáå-
òîâ è õîøóòîâ. Íà ïðîòÿæåíèè XIX â. êàëìûöêèå
êî÷åâüÿ íà Äîíó ïðåâðàòèëèñü â êðóïíåéøèå ïîñå-
ëåíèÿ êàëìûêîâ êàçàêîâ – áóçàâîâ è ê êîíöó XIX â.
èõ ÷èñëî âûðîñëî äî 32 òûñÿ÷. Ïðîèçîøëî ñëî-
æåíèå íîâîãî ñóáýòíîñà â ñîñòàâå êàëìûêîâ, ïî-
ëó÷èâøåãî íàçâàíèå «áóçàâ» [Áàëèíîâà, 2010;
Êàëìûêè, 2010].

Â íà÷àëå XX â. ó÷åíûìè Â.Â. Âîðîáüåâûì è
Ñ.À. Êîðîëåâûì áûëè ïðîâåäåíû àíòðîïîëîãè÷å-
ñêèå èññëåäîâàíèÿ êàëìûêîâ Àñòðàõàíñêîé ãóáåð-
íèè. Àâòîðû, àíàëèçèðóÿ îòäåëüíûå ïðèçíàêè,
ïîä÷åðêèâàëè, ÷òî â íåêîòîðûõ ãðóïïàõ êàëìûêîâ
èìåëà ìåñòî ìåòèñàöèÿ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè åâðî-
ïåîèäíûõ ðàñîâûõ òèïîâ [öèò. ïî: Áàëèíîâà, 2010].
Â 1930-õ ãã. Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèì èíñòèòóòîì
àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ â Êàëìûöêóþ àâòîíîìíóþ îá-
ëàñòü áûëà îðãàíèçîâàíà ýêñïåäèöèÿ ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì Í.Í. ×åáîêñàðîâà ïðè ó÷àñòèè Ò.À. Òðîôèìî-
âîé è Ì.ß. Îðëîâà. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â
îñíîâíîì â Çàïàäíîì óëóñå (íûíå Ãîðîäîâèêîâñêèé
è ßøàëòèíñêèé ð-íû): èçó÷àëèñü áîëüøèå äåðáåòû
è äîíñêèå êàëìûêè, à òàêæå êóìñêèå, îðåíáóðãñêèå
è óðàëüñêèå êàëìûêè [×åáîêñàðîâ, 1935].

Â 1969–1972 ãã. Ä.Î. Àøèëîâà, íàó÷íûé ñîòðóä-
íèê Êàëìûöêîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòè-
òóòà ÿçûêà, ëèòåðàòóðû è èñòîðèè, ïðîâåëà ìàñø-
òàáíûå àíòðîïîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ýòíî-òåð-
ðèòîðèàëüíûõ (ñóáýòíè÷åñêèõ) ãðóïï êàëìûêîâ â
õîäå íåñêîëüêèõ ýêñïåäèöèîííûõ ñåçîíîâ âî âñåõ
ðàéîíàõ Êàëìûêèè ñîâìåñòíî ñ Èíñòèòóòîì ýòíî-
ãðàôèè èì. Í.Í. Ìèêëóõî-Ìàêëàÿ ÀÍ ÑÑÑÐ ïîä ðó-
êîâîäñòâîì È.Ì. Çîëîòàðåâîé. Ïîëó÷åííûå äàííûå
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Àíòðîïîìåòðè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå îñóùåñòâëÿ-
ëîñü ïî ñòàíäàðòíûì ìåòîäèêàì [Áóíàê, 1941; Ëó-
òîâèíîâà, Óòêèíà, ×òåöîâ, 1970] ñ ïîìîùüþ àíòðî-
ïîìåòðè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ ñèñòåìû GPM (Siber-
Hegner GPM, Øâåéöàðèÿ, Öþðèõ). Ïðîãðàììà
âêëþ÷àëà èçìåðåíèå ïðîäîëüíûõ è ïîïåðå÷íûõ
ðàçìåðîâ ñêåëåòà, îáõâàòíûõ ðàçìåðîâ òåëà è òîë-
ùèíó êîæíî-æèðîâûõ ñêëàäîê â ðàçëè÷íûõ òî÷êàõ,
à òàêæå ðàçìåðîâ ãîëîâû è ëèöà. Äëÿ îïèñàíèÿ
ïðîäîëüíûõ è ïðîäîëüíî-ïîïåðå÷íûõ ïðîïîðöèé
òåëà è èçìåí÷èâîñòè ôîðìû ãîëîâû è ëèöà âû-
÷èñëÿëñÿ ðÿä èíäåêñîâ:

ÈÌÒ – èíäåêñ ìàññû òåëà ïî ôîðìóëå Êåòëå:
ÈÌÒ= Ìàññà òåëà/Äëèíà òåëà2;

Äë.êîðïóñà/ÄÒ – ñîîòíîøåíèå äëèíà êîðïó-
ñà/äëèíà òåëà, â % îò äëèíû òåëà (ÄÒ);

Äë.ðóêè/ÄÒ – ñîîòíîøåíèå äëèíà ðóêè/äëèíà
òåëà, â % îò ÄÒ;

Ä.ïëå÷/ÄÒ – ñîîòíîøåíèå äèàìåòð ïëå÷/äëè-
íà òåëà, â % îò ÄÒ;

Ä.òàçà/ÄÒ – ñîîòíîøåíèå äèàìåòð òàçà/äëè-
íà òåëà, â % îò ÄÒ;

ÃÈ – ãðóäíîé èíäåêñ (ñàãèòòàëüíûé äèàìåòð
ãðóäè/òðàíñâåðçàëüíûé äèàìåòð ãðóäè*100);

ÃÓ – ãîëîâíîé óêàçàòåëü (ïîïåðå÷íûé äèàìåòð
ãîëîâû/ïðîäîëüíûé äèàìåòð ãîëîâû*100);

ÍÓ – íîñîâîé óêàçàòåëü 1 (øèðèíà íîñà/âû-
ñîòà íîñà îò íèæíåãî êðàÿ áðîâåé*100);

ËÓ – ëèöåâîé óêàçàòåëü 1 (ìîðôîëîãè÷åñêàÿ
âûñîòà ëèöà 1/ñêóëîâîé äèàìåòð*100).

Âûñîòà ëáà âû÷èñëÿëàñü êàê ðàçíîñòü ìåæäó
ôèçèîíîìè÷åñêîé âûñîòîé ëèöà è ìîðôîëîãè÷å-
ñêîé âûñîòîé ëèöà 1.

Ïåðå÷åíü àíàëèçèðóåìûõ ïðèçíàêîâ, èíäåêñîâ
è îñíîâíûå ñòàòèñòè÷åñêèå ïàðàìåòðû ïðåäñòàâ-
ëåíû â òàáëèöå 1; ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ëèöåâîãî
óêàçàòåëÿ ðàññ÷èòàíû äëÿ ìîðôîëîãè÷åñêîé âû-
ñîòû ëèöà 1 (îò íèæíåãî êðàÿ áðîâåé), è íîñîâîãî
óêàçàòåëÿ 1 – äëÿ âûñîòû íîñà îò íèæíåãî êðàÿ
áðîâåé. Ìàòåìàòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ
äàííûõ ïðîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ñòàíäàðòíîãî
ïàêåòà ñòàòèñòè÷åñêèõ ïðîãðàìì Statistica 10. Äëÿ
ïîäòâåðæäåíèÿ çíà÷èìîñòè ìåæãðóïïîâûõ ðàçëè-
÷èé äëÿ ïðèçíàêîâ, ðàñïðåäåëåíèå êîòîðûõ áëèç-
êî ê íîðìàëüíîìó, èñïîëüçîâàëñÿ Ò-êðèòåðèé
Ñòüþäåíòà (â ìîäèôèêàöèè Óýë÷à äëÿ ïðîâåðêè
ïðè îòäåëüíîì îöåíèâàíèè äèñïåðñèé). Â ñëó÷àå
êîæíî-æèðîâûõ ñêëàäîê, âåñà òåëà è èíäåêñà ìàñ-
ñû òåëà (ÈÌÒ) èñïîëüçîâàëñÿ òåñò Ìàííà-Óèòíè.
Óðîâíè çíà÷èìîñòè ïî äàííûì êðèòåðèÿì ïðèâî-
äÿòñÿ â òàáëèöå 1.

Ñðàâíåíèå âûáîðîê ñàðò-êàëìàêîâ è êàëìûêîâ
ïî âñåì ñîìàòè÷åñêèì ñèñòåìàì, à òàêæå ðàçìåðàì
ãîëîâû è ëèöà, îñóùåñòâëÿëîñü â õîäå äèñïåðñè-
îííîãî àíàëèçà (ANOVA one-way). Îöåíêà óðîâíÿ
äîñòîâåðíîñòè ìåæãðóïïîâîé âàðèàöèè ïðîâîäè-

ëàñü ïðè ïîìîùè êðèòåðèÿ Øåôôå (Probabilities
for Post Hoc Tests, Scheffe test).

Îáùàÿ âåëè÷èíà ðàçëè÷èé ìåæäó âûáîðêàìè
îïðåäåëÿëàñü â õîäå äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçà
ïî ðàññòîÿíèþ Ìàõàëàíîáèñà. Äëÿ âûÿâëåíèÿ îñ-
íîâíûõ çàêîíîìåðíîñòåé ìåæãðóïïîâîé âàðèàöèè
ïî êîìïëåêñó ïðèçíàêîâ ïðîâîäèëñÿ êàíîíè÷åñ-
êèé àíàëèç.

Ýïîõàëüíàÿ èçìåí÷èâîñòü äëèíû òåëà è ðàçìå-
ðîâ ãîëîâû ó êàëìûêîâ Êàëìûêèè, ñàðò-êàëìàêîâ è
èññûê-êóëüñêèõ êèðãèçîâ áûëà èçó÷åíà ñ ïðèâëå-
÷åíèåì äàííûõ Ä.Î. Àøèëîâîé è Í.Í. Ìèêëàøåâ-
ñêîé [Ìèêëàøåâñêàÿ, 1956; Àøèëîâà, 1976].

Результаты

Âñå îñíîâíûå ñòàòèñòè÷åñêèå ïàðàìåòðû –
ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïðèçíàêîâ, ñðåäíèå êâàäðàòè÷åñ-
êèå îòêëîíåíèÿ è óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ïî
âûáîðêàì ñàðò-êàëìàêîâ è êàëìûêîâ (ñóììàðíî)
ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè ïðèâåäåííûõ ñòàòèñòè-
÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ïî
áîëüøèíñòâó àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, îïè-
ñûâàþùèõ ðàçìåðû è ôîðìó òåëà, îáíàðóæåíû
çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ñàðò-êàëìàêàìè è êàë-
ìûêàìè. Ìåæãðóïïîâàÿ èçìåí÷èâîñòü çíà÷èòåëü-
íî ëó÷øå âûðàæåíà ìåæäó ìóæñêèìè âûáîðêàìè.
Ó æåíùèí çíà÷èìàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ îòìå÷åíà
òîëüêî ïî âåëè÷èíå ïîäêîæíîãî æèðîîòëîæåíèÿ.
Õàðàêòåð ìåæãðóïïîâîé èçìåí÷èâîñòè ðàçìåðîâ
ãîëîâû è ëèöà îáíàðóæèâàåò ñõîäíûå ÷åðòû ó
ìóæ÷èí è æåíùèí.

Результаты дисперсионного анализа

Äèñïåðñèîííûé àíàëèç ïðîâîäèëñÿ ñ ó÷åòîì
ñóáýòíè÷åñêîãî äåëåíèÿ êàëìûêîâ, ÷òî ïîçâîëè-
ëî âûÿâèòü íàèáîëåå ðàçëè÷àþùèåñÿ âûáîðêè
ñðåäè ìóæ÷èí è æåíùèí. Ðåçóëüòàòû ìíîæåñòâåí-
íûõ ñðàâíåíèé íîðìèðîâàííûõ ñðåäíèõ âåëè÷èí
ïî âñåì ñèñòåìàì ïðèçíàêîâ ïðåäñòàâëåíû íà ðè-
ñóíêàõ 1-8. Ïîêàçàòåëè äîñòîâåðíîñòè ìåæãðóï-
ïîâîé äèôôåðåíöèàöèè ïðèâîäÿòñÿ â òàáëèöå 2,
ãäå äàíû ïîïàðíûå ñî÷åòàíèÿ âûáîðîê, ìåæäó
êîòîðûìè îáíàðóæåíû õîòÿ áû íåêîòîðûå çíà÷è-
ìûå ðàçëè÷èÿ.

Ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ìóæ÷èíû ñàðò-êàë-
ìàêè ïî ñâîåìó ìîðôîëîãè÷åñêîìó ñòàòóñó â íàè-
áîëüøåé ñòåïåíè îòëè÷àþòñÿ îò êàëìûêîâ áóçàâîâ
è òîðãóòîâ. Ïî âñåì òîòàëüíûì ðàçìåðàì òåëà
áóçàâû ïðåâîñõîäÿò òîðãóòîâ è îñîáåííî äåðáå-
òîâ è ñàðò-êàëìàêîâ (ðèñ. 1, òàáë. 2).
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Òàáëèöà 1. Îñíîâíûå ñòàòèñòè÷åñêèå ïàðàìåòðû ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ â âûáîðêàõ
ñàðò-êàëìàêîâ Êûðãûçñòàíà è êàëìûêîâ Êàëìûêèè

Table 1. Basic statistical parameters of morphological features in the samples of Sart-Kalmaks of Kyrgyzstan
and Kalmyks of Kalmykia
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Ó æåíùèí íàáëþäàåòñÿ èíàÿ ñòðóêòóðà ìåæ-
ãðóïïîâîé èçìåí÷èâîñòè: ó áóçàâîâ íåáîëüøàÿ
äëèíà òåëà ñî÷åòàåòñÿ ñ áËëüøèì âåñîì, îáõâà-
òîì ãðóäè è èíäåêñîì ìàññû òåëà. Äëÿ òîðãóòîâ
õàðàêòåðíû ñàìîå áîëüøîå ñðåäíåå çíà÷åíèå
äëèíû òåëà è íàèìåíüøèå ñðåäíèå çíà÷åíèå ìàñ-
ñû òåëà, îáõâàòà ãðóäè è èíäåêñà ìàññû òåëà
(ÈÌÒ). Ó æåíùèíû ñàðò-êàëìàêîâ âñå ïîêàçàòåëè
íåñêîëüêî íèæå ñðåäíèõ çíà÷åíèé. Äîñòîâåðíîñòü

ðàçëè÷èé îòìå÷åíà òîëüêî ïî ÈÌÒ ìåæäó âûáîð-
êàìè æåíùèí òîðãóòîâ è áóçàâîâ.

Êîíå÷íî, ìû íå ìîæåì ïîëíîñòüþ èñêëþ÷èòü
âëèÿíèå âîçðàñòíîé èçìåí÷èâîñòè íà äàííûå ñî-
ìàòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ó æåíùèí. Ñðåäíèé
âîçðàñò â ãðóïïå æåíùèí áóçàâîâ íåñêîëüêî âûøå,
÷òî ìîæåò ñêàçûâàòüñÿ íà óâåëè÷åíèå âåñà, èí-
äåêñà ìàññû òåëà è îáõâàòà ãðóäè.

Ðèñóíîê 1. Ðåçóëüòàòû äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà òîòàëüíûõ ðàçìåðîâ òåëà â âûáîðêàõ êàëìûêîâ è
ñàðò-êàëìàêîâ

Figure 1. The results of ANOVA of the total body size in samples of the Kalmyks and the Sart-Kalmaks
Notes. Titles of the plots: 1 – male, 2 – female. X-axe marks the groups: Buzava, Torghut, Derbet and Sart-Kalmaks;

characteristics over the plot (in order): height, weight, chest circumference, BMI. Y-axe marks standardized value of the
characteristic.

Ðèñóíîê 2. Ðåçóëüòàòû äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà ïîïåðå÷íûõ ðàçìåðîâ ñêåëåòà â âûáîðêàõ êàëìûêîâ è
ñàðò-êàëìàêîâ

Figure 2. The results of ANOVA of the body diameters in samples of Kalmyks and the Sart-Kalmaks
Notes. Titles of the plots: 1 – male, 2 – female. X-axe marks the groups: Buzava, Torghut, Derbet and Sart-Kalmaks;

characteristics over the plot (in order): biacromial and biiliac diameters, chest transversal and chest sagittal diameters.
Y-axe marks standardized value of the characteristic.
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Ïîêàçàòåëè ïîïåðå÷íîãî ðàçâèòèÿ ñêåëåòà
(äèàìåòðû ïëå÷ è òàçà, òðàíñâåðçàëüíûé è ñàãèò-
òàëüíûé äèàìåòðû ãðóäè) èìåþò íàèáîëüøèå âå-
ëè÷èíû ó ìóæ÷èí áóçàâîâ. Ìàêñèìàëüíûå è äîñ-
òîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ôèêñèðóþòñÿ ïî øèðèíå òàçà
è ïî äâóì äèàìåòðàì ãðóäè, çà èñêëþ÷åíèåì: ñàðò-
êàëìàêîâ, êîòîðûå íå îòëè÷àþòñÿ çíà÷èìî îò áó-
çàâîâ ïî âåëè÷èíå ñàããèòàëüíîãî äèàìåòðà (ðèñ.2,
òàáë. 2). Ó æåíùèí íàáëþäàåòñÿ ïîäîáíàÿ òåíäåí-

öèÿ â èçìåí÷èâîñòè ñêåëåòíûõ ðàçìåðîâ. Æåíùè-
íû áóçàâû ïðè ìåíüøåé äëèíå òåëà èìåþò áîëåå
øèðîêèå ïëå÷è è ãðóäíóþ êëåòêó, à ñàìûìè ãðà-
öèëüíûìè îêàçàëèñü æåíùèíû òîðãóòû è ñàðò-êàë-
ìàêè (ðèñ. 2, òàáë. 2).

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñîîòíîøåíèé íåêîòî-
ðûõ ïðèçíàêîâ (èíäåêñîâ) ïîçâîëèë âûÿâèòü ñïå-
öèôè÷íûå ÷åðòû â ïðîïîðöèÿõ òåëà ó ìóæ÷èí è
æåíùèí èññëåäóåìûõ âûáîðîê (ðèñ. 3, òàáë. 2).

Ðèñóíîê 3. Ðåçóëüòàòû äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà ïðîïîðöèé òåëà â ãðóïïàõ êàëìûêîâ è ñàðò-êàëìàêîâ
Figure 3. The results of ANOVA of the body proportions in groups of Kalmyks and the Sart-Kalmaks

Ïðèìå÷àíèå: ñîîòíîøåíèÿ ðàçìåðîâ òåëà ïðèâîäÿòñÿ â ðàçäåëå «Ìàòåðèàëû è ìåòîäû».
Notes. Titles of the plots: 1 – male, 2 – female. X-axe marks the groups: Buzava, Torghut, Derbet and Sart-Kalmaks;

characteristics over the plot (in order): corpus length/height ratio, hand length/height ratio, biacromial diameter/height
ratio, biiliac diameter/height ratio (female) chest sagittal d./chest transversal d. ratio. Y-axe marks standardized value of
the characteristic.

Ðèñóíîê 4. Ðåçóëüòàòû äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà îáõâàòíûõ ðàçìåðîâ òåëà â âûáîðêàõ êàëìûêîâ è
ñàðò-êàëìàêîâ

Figure 4. The results of ANOVA of the circumferences of body in samples of the Kalmyks and the Sart-Kalmaks
Notes. Titles of the plots: 1 – male, 2 – female. X-axe marks the groups: Buzava, Torghut, Derbet and Sart-Kalmaks;

the characteristics over the plot (in order): circumferences by waist, hip (gluteal), arm, forearm. Y-axe marks standardized
value of the characteristic.
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Äëÿ ìóæ÷èí òîðãóòîâ â áîëüøåé ñòåïåíè õàðàê-
òåðíû îòíîñèòåëüíî óïëîùåííàÿ ãðóäíàÿ êëåòêà
è êîðîòêèå ðóêè, è â ýòîì îíè äîñòîâåðíî îòëè÷à-
þòñÿ îò ñàðò-êàëìàêîâ. Ó äåðáåòîâ êîðïóñ îòíî-
ñèòåëüíî äëèííåå, äëÿ íèõ òàêæå õàðàêòåðíà óç-
êîïëå÷åñòü. Ó æåíùèí ìàêñèìàëüíûå ðàçëè÷èÿ
ôèêñèðóþòñÿ ïî îòíîñèòåëüíîé øèðèíå ïëå÷ è
òàçà: òîðãóòû îòëè÷àþòñÿ íàèáîëüøåé ëåïòîñîì-
íîñòüþ ïðîïîðöèé òåëà ïî ñðàâíåíèþ ñ áóçàâàìè.

Äëÿ æåíùèíû ñàðò-êàëìàêîâ õàðàêòåðíû îòíîñè-
òåëüíî äëèííûé êîðïóñ è áîëåå âûïóêëàÿ ãðóäíàÿ
êëåòêà, íî çíà÷èìîñòü ýòèõ îòëè÷èé ñòàòèñòè÷åñêè
íå äîñòîâåðíà (ðèñ. 3, òàáë. 2).

Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ìåæãðóïïîâîé èçìåí÷è-
âîñòè îáõâàòíûõ ðàçìåðîâ òåëà è ïîêàçàòåëåé
ïîäêîæíîãî æèðîîòëîæåíèÿ ïðåäñòàâëåíû íà ðè-
ñóíêàõ 4, 5 è â òàáëèöå 2. Êàê ìóæ÷èíû, òàê è æåí-
ùèíû áóçàâû îòëè÷àþòñÿ íàèáîëüøèìè ñðåäè

Ðèñóíîê 5. Ðåçóëüòàòû äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà âåëè÷èíû êîæíî-æèðîâûõ ñêëàäîê â âûáîðêàõ êàëìûêîâ è
ñàðò-êàëìàêîâ

Figure 5. The results of ANOVA of the skinfold thicknesses in the samples of Kalmyks and Sart-Kalmaks
Notes. Titles of the plots: 1 – male, 2 – female. X-axe marks the groups: Buzava, Torghut, Derbet and Sart-Kalmaks;

the skinfold thicknesses over the plot (in order): subscapular, triceps, biceps, abdominal, suprailiac. Y-axe marks
standardized value of the characteristic.

Ðèñóíîê 6. Ðåçóëüòàòû äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà ðàçìåðîâ ãîëîâû â âûáîðêàõ êàëìûêîâ è ñàðò-êàëìàêîâ
Figure 6. The results of ANOVA of the head size in samples of the Kalmyks and the Sart-Kalmaks

Ïðèìå÷àíèå: Ïðîä.ä.ãîëîâû – ïðîäîëüíûé äèàìåòð ãîëîâû, Ïîïåð.ä.ãîëîâû – ïîïåðå÷íûé äèàìåòð
ãîëîâû, ÃÓ – ãîëîâíîé óêàçàòåëü.

Notes. Titles of the plots: 1 – male, 2 – female. X-axe marks the groups: Buzava, Torghut, Derbet and Sart-Kalmaks;
the head size over the plot (in order): head length, head breadth and head index. Y-axe marks standardized value of the
characteristic.
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âñåõ ñðàâíèâàåìûõ ãðóïï îáõâàòíûìè ðàçìåðàìè.
Ìàêñèìàëüíûå è äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ îòìå÷àþò-
ñÿ ìåæäó ìóæ÷èíàìè áóçàâàìè è ñàðò-êàëìàêàìè;
æåíùèíû òîðãóòû ïî îêðóæíîñòè òàëèè è ïðåäïëå-
÷üÿ äîñòîâåðíî óñòóïàþò áóçàâàì, à ñàðò-êàëìàêè
è äåðáåòû ïî âñåì îáõâàòàì òåëà áëèçêè ê ñðåä-
íèì çíà÷åíèÿì ýòèõ ïðèçíàêîâ (ðèñ.4, òàáë. 2).

Âûÿâëåííûé õàðàêòåð ìåæãðóïïîâîé èçìåí-
÷èâîñòè îáõâàòíûõ ðàçìåðîâ òåëà ó ìóæ÷èí è æåí-

ùèí íå âïîëíå ñîãëàñóåòñÿ ñ ìåæãðóïïîâîé èçìåí-
÷èâîñòüþ âåëè÷èíû ïîäêîæíîãî æèðîîòëîæåíèÿ
(ðèñ. 5, òàáë. 2). Ó ìóæ÷èí òîðãóòîâ è áóçàâîâ òîë-
ùèíà êîæíî-æèðîâîãî ñëîÿ íà ñïèíå ïîä ëîïàò-
êîé, íàä áèöåïñîì («ïëå÷î 2») è íà æèâîòå äîñòî-
âåðíî áîëüøå, ÷åì ó ñàðò-êàëìàêîâ. Íåîáõîäèìî
îòìåòèòü, ÷òî ó ìóæ÷èí áóçàâîâ ïðè íàèáîëüøèõ
îáõâàòíûõ ðàçìåðàõ ñðåäíèå âåëè÷èíû æèðîâûõ
ñêëàäîê íå îòëè÷àþòñÿ îò òàêîâûõ ó òîðãóòîâ, à

Ðèñóíîê 7. Ðåçóëüòàòû äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà øèðîòíûõ ðàçìåðîâ ëèöà â âûáîðêàõ êàëìûêîâ è ñàðò-êàëìàêîâ
Figure 7. The results of ANOVA of the width size of the face in the samples Kalmyks and the Sart-Kalmyks

Notes. Titles of the plots: 1 – male, 2 – female. X-axe marks the groups: Buzava, Torghut, Derbet and Sart-Kalmaks;
the width size of the face over the plot (in order): minimal forehead, bizygomatic and mandibular diameters. Y-axe marks
standardized value of the characteristic.

Ðèñóíîê 8. Ðåçóëüòàòû äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà ïðîäîëüíûõ ðàçìåðîâ ëèöà â âûáîðêàõ êàëìûêîâ è ñàðò-êàëìàêîâ
Figure 8. The results of ANOVA of the length size of the face in the samples Kalmyks and the Sart-Kalmyks
Notes. Titles of the plots: 1 – male, 2 – female. X-axe marks the groups: Buzava, Torghut, Derbet and Sart-Kalmaks;

the length size of the face over the plot (in order): morphological height, height of the nose, height of upper lip, forehead
height. Y-axe marks standardized value of the characteristic.
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äèàãîíàëüíàÿ ñêëàäêà æèâîòà («æèâîò 2») äàæå
ìåíüøå, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î õîðîøåì ðàçâè-
òèè ìûøå÷íîãî êîìïîíåíòà ó áóçàâîâ. Ìóæ÷èíû
ñàðò-êàëìàêè òàê æå äåìîíñòðèðóþò õîðîøåå ðàç-
âèòèå ìóñêóëàòóðû: ìèíèìàëüíûå îáõâàòíûå ðàç-
ìåðû òàëèè, ÿãîäèö è ïëå÷à ñî÷åòàþòñÿ ñ ñàìûì
íåçíà÷èòåëüíûì ïîäêîæíûì æèðîîòëîæåíèåì íà
êîðïóñå è êîíå÷íîñòÿõ.

Â ãðóïïàõ æåíùèí ìàêñèìàëüíàÿ âåëè÷èíà
êîæíî-æèðîâîãî ñëîÿ, íà ñïèíå, ïëå÷å è æèâîòå,
õàðàêòåðíà äëÿ áóçàâîâ, è ïî âñåì ýòèì ïðèçíà-
êàì îíè äîñòîâåðíî îòëè÷àþòñÿ îò ñàðò-êàëìàêîâ,
à ïî ñêëàäêå íàä áèöåïñîì («ïëå÷î 2») îò òîðãó-
òîâ è äåðáåòîâ. Â îòëè÷èå îò ìóæ÷èí òîðãóòîâ, äëÿ
æåíùèí äàííîé ãðóïïû ïîâûøåííîå ïîäêîæíîå
æèðîîòëîæåíèå íåòèïè÷íî è îíè áëèçêè ïî ýòèì
ïîêàçàòåëÿì ê äåðáåòàì. Çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ïî
òîëùèíå æèðîâûõ ñêëàäîê íà æèâîòå ìåæäó æåí-

ùèíàìè áóçàâàìè, òîðãóòàìè è äåðáåòàìè íå âû-
ÿâëåíî.

Â õîäå ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ðàçìåðîâ ãî-
ëîâû è ëèöà ìåæäó âûáîðêàìè êàëìûêîâ è ñàðò-
êàëìàêîâ òàêæå áûëè îáíàðóæåíû ðàçëè÷èÿ è âû-
ÿâëåíû ñïåöèôè÷åñêèå ÷åðòû (ðèñ. 6, 7, 8, òàáë. 2).
Ó ìóæ÷èí íàèáîëüøèé ïðîäîëüíûé è ïîïåðå÷íûé
äèàìåòðû ãîëîâû õàðàêòåðíû äëÿ áóçàâîâ, íàè-
ìåíüøèé ïðîäîëüíûé – äëÿ ñàðò-êàëìàêîâ, à íàè-
ìåíüøèé ïîïåðå÷íûé – äëÿ òîðãóòîâ. Â ðåçóëüòà-
òå, ãðàäèåíò èçìåí÷èâîñòè âåëè÷èíû ãîëîâíîãî
óêàçàòåëÿ (ÃÓ) â íàïðàâëåíèè îò áðàõèêåôàëèè ê
ìåçîêåôàëèè âûãëÿäèò ñëåäóþùèì îáðàçîì:
ñàðò-êàëìàêè (85,0) – äåðáåòû (84,5) – áóçàâû
(82,7) – òîðãóòû (81,6) (ðèñ. 6, òàáë. 2).

Â âûáîðêàõ æåíùèí ìåæãðóïïîâîå âàðüèðî-
âàíèå ðàçìåðîâ ãîëîâû èìååò íåñêîëüêî èíîé õà-
ðàêòåð: ïðîäîëüíûé äèàìåòð èìååò ïî÷òè ðàâíûå

Òàáëèöà 2. Ðåçóëüòàòû äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà: óðîâåíü çíà÷èìîñòè ìåæãðóïïîâîé èçìåí÷èâîñòè ïðè
ìíîæåñòâåííîì ñðàâíåíèè âûáîðîê (Probabilities for Post Hoc Tests: Scheffe test)

Table 2. Results of the analysis of variance: significant differences at multiple comparison of the samples
(Probabilities for Post Hoc Tests: Scheffe test)
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çíà÷åíèÿ ó áóçàâîâ, òîðãóòîâ è äåðáåòîâ, â òî âðå-
ìÿ êàê ó ñàðò-êàëìàêîâ âåëè÷èíà ýòîãî ïðèçíàêà
ìåíüøå, ÷åì ó âñåõ îñòàëüíûõ (ðèñ. 6, òàáë. 1, 2).

Ìîæíî îòìåòèòü òàêæå íåêîòîðûå îñîáåííî-
ñòè â ñòðîåíèè ëèöà ó ìóæ÷èí è æåíùèí èññëåäó-
åìûõ ãðóïï (ðèñ. 7). Äëÿ ìóæ÷èí áóçàâîâ â ñðåä-
íåì õàðàêòåðíû øèðîêèå ëèöà – íàèáîëüøèå
ñðåäíèå âåëè÷èíû ñêóëîâîãî è íèæíå÷åëþñòíîãî
äèàìåòðîâ ïðè ñðåäíåé âåëè÷èíå ëîáíîãî. Ó òîð-
ãóòîâ è, îñîáåííî, ñàðò-êàëìàêîâ óçêèå ëèöà, íî ó
ñàðò-êàëìàêîâ ëîáíûé äèàìåòð äîñòîâåðíî áîëü-
øå, ÷åì ó òîðãóòîâ. Êàëìûêè áóçàâû îòëè÷àþòñÿ
âûñîêèì ëèöîì, íîñîì è âåðõíåé ãóáîé. Íàïðî-
òèâ, ñàðò-êàëìàêè íàõîäÿòñÿ íà äðóãîì ïîëþñå èç-
ìåí÷èâîñòè – ó íèõ ñàìûå íèçêèå ëèöà (íàèìåíü-
øèå ôèçèîíîìè÷åñêàÿ è ìîðôîëîãè÷åñêàÿ âûñî-
òà) ñ íåâûñîêèì íîñîì è âåðõíåé ãóáîé (ðèñ. 8,
òàáë. 2). Äëÿ òîðãóòîâ è äåðáåòîâ õàðàêòåðíû
áëèçêèå ê ñðåäíèì ñðåäè âñåõ ñðàâíèâàåìûõ ãðóïï
çíà÷åíèÿ ïåðå÷èñëåííûõ ïðèçíàêîâ.

Ó æåíùèí èçìåí÷èâîñòü ëèöåâûõ ðàçìåðîâ
èìååò ñõîäíûå òåíäåíöèè, íî çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé
çíà÷èòåëüíî ìåíüøå: æåíùèíû ñàðò-êàëìàêè îò-
ëè÷àþòñÿ îò áóçàâîâ è äåðáåòîâ íåáîëüøèì ñêó-
ëîâûì äèàìåòðîì, ó íèõ ñàìûå íèçêèå ëèöà ñ íå-
âûñîêèì íîñîì è âåðõíåé ãóáîé (ðèñ. 8, òàáë. 2).

Результаты дискриминантного
(канонического) анализа

Â õîäå äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçà ðàññ÷èòû-
âàëèñü ñïåöèàëüíûå ïîêàçàòåëè (ðàññòîÿíèÿ Ìà-
õàëàíîáèñà), êîòîðûå îïðåäåëÿþò áëèçîñòü èëè
óäàëåííîñòü äðóã îò äðóãà öåíòðàëüíûõ òî÷åê
(ñðåäíèõ) âñåõ ÷åòûðåõ âûáîðîê ïî ðàçìåðàì
òåëà, ãîëîâû è ëèöà, à òàê æå ïî êîìïëåêñó ïðè-
çíàêîâ. Â òàáëèöå 3 ïðèâîäÿòñÿ ìàòðèöû ðàññòîÿ-
íèé Ìàõàëàíîáèñà: îáû÷íûì øðèôòîì îáîçíà÷åíû
ïîêàçàòåëè äëÿ ìóæñêèõ âûáîðîê, êóðñèâîì – äëÿ
æåíñêèõ.

Â ðåçóëüòàòå ïîøàãîâîãî äèñêðèìèíàíòíîãî
àíàëèçà (Forward stepwise) áûëè îòîáðàíû íàèáî-
ëåå öåííûå äëÿ äèñêðèìèíàöèè ïðèçíàêè, îïèñû-
âàþùèå ðàçìåðû òåëà: ó ìóæ÷èí – ñàãèòòàëüíûé
äèàìåòð ãðóäè, äèàìåòðû ïëå÷ è òàçà, âñå êîæíî-
æèðîâûå ñêëàäêè è îáõâàòû ïëå÷à è ïðåäïëå÷üÿ. Ó
æåíùèí, â õîäå ïðîöåäóðû Forward stepwise, â ïå-
ðå÷åíü öåííûõ ïðèçíàêîâ äîïîëíèòåëüíî âêëþ÷å-
íû âåñ è îáõâàò ãðóäè, íî îòñóòñòâóåò êîæíî-æè-
ðîâàÿ ñêëàäêà íà ñïèíå.

Ó ìóæ÷èí íàèáîëåå óäàëåííûìè äðóã îò äðó-
ãà âûáîðêàìè îêàçàëèñü ñàðò-êàëìàêè è òîðãóòû, ó
æåíùèí – ñàðò-êàëìàêè çíà÷èòåëüíî óäàëåíû îò
áóçàâîâ è òîðãóòîâ. Ïî çíà÷åíèÿì âåëè÷èí F-êðèòå-

ðèÿ óñòàíîâëåíî ñóùåñòâîâàíèå íåñëó÷àéíûõ
ìåæãðóïïîâûõ ðàçëè÷èé ïðè ïîïàðíîì ñðàâíåíèè
ðàçìåðîâ òåëà äëÿ âñåõ ìóæñêèõ è æåíñêèõ ãðóïï.

Àíàëîãè÷íàÿ ïðîöåäóðà áûëà ïðèìåíåíà è â
îòíîøåíèè ðàçìåðîâ ãîëîâû è ëèöà. Ó ìóæ÷èí è
æåíùèí çíà÷èìûìè ïðèçíàêàìè îêàçàëèñü ëîáíûé
è ñêóëîâîé äèàìåòðû, âûñîòà âåðõíåé ãóáû. Äîïîë-
íèòåëüíî â ñèñòåìó äèñêðèìèíàíòíûõ ôóíêöèé
áûëè âêëþ÷åíû: ó ìóæ÷èí – ãîëîâíîé óêàçàòåëü è
âûñîòà íîñà, ó æåíùèí – ïðîäîëüíûé äèàìåòð ãîëî-
âû, ìîðôîëîãè÷åñêàÿ âûñîòà ëèöà è âûñîòà ëáà.

Â öåëîì, ðàññòîÿíèÿ ìåæäó âûáîðêàìè ïî
ðàçìåðàì ãîëîâû è ëèöà èìåþò ìåíüøèå âåëè÷è-
íû ïî ñðàâíåíèþ ñ ðàññòîÿíèÿìè ïî ðàçìåðàì
òåëà. Âåëè÷èíû ïîêàçàòåëÿ Ìàõàëîíîáèñà íåäî-
ñòîâåðíû äëÿ ïàðû âûáîðîê áóçàâà – äåðáåòû ó
ìóæ÷èí è æåíùèí (òàáë. 3). Òåì íå ìåíåå, ìîæíî
êîíñòàòèðîâàòü óäàëåííîñòü ñàðò-êàëìàêîâ – ìóæ-
÷èí è æåíùèí – îò äðóãèõ ãðóïï.

Äèñêðèìèíàíòíûé àíàëèç ïî êîìïëåêñó ïðè-
çíàêîâ (ðàçìåðû òåëà, ãîëîâû è ëèöà) ïîêàçûâàåò
íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû â îïèñàíèè ìåæãðóïïîâîé
èçìåí÷èâîñòè: ìóæ÷èíû è æåíùèíû ñàðò-êàëìàêè
äîñòîâåðíî îòëè÷àþòñÿ îò âñåõ îñòàëüíûõ ãðóïï,
÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ áîëüøèìè âåëè÷èíàìè ðàñ-
ñòîÿíèé Ìàõàëàíîáèñà (òàáë. 3).

Ðåçóëüòàòû êàíîíè÷åñêîãî àíàëèçà ðàçìåðîâ
òåëà â âûáîðêàõ ìóæ÷èí è æåíùèí ïîêàçûâàþò
õîðîøèé óðîâåíü äèñêðèìèíàöèè, íåñëó÷àéíûé
õàðàêòåð ìåæãðóïïîâîé âàðèàöèè äîêàçàí äëÿ
äâóõ êàíîíè÷åñêèõ ïåðåìåííûõ (òàáë. 3). Ó æåí-
ùèí óðîâåíü äèñêðèìèíàöèè íåñêîëüêî âûøå, î
÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò âåëè÷èíà êàíîíè÷åñêîé êîððå-
ëÿöèè è äðóãèå ïîêàçàòåëè. Íàèáîëåå çíà÷èìûìè
ïðèçíàêàìè äëÿ ðàçäåëåíèÿ ãðóïï ó ìóæ÷èí è æåí-
ùèí îêàçàëèñü òå æå ïðèçíàêè, êîòîðûå áûëè âêëþ-
÷åíû â äèñêðèìèíàíòíûå ôóíêöèè (ñì. âûøå).

Ðåçóëüòàòû êàíîíè÷åñêîãî àíàëèçà ðàçìåðîâ
ãîëîâû è ëèöà â ìóæñêèõ è æåíñêèõ âûáîðêàõ ïî-
êàçûâàþò ïî÷òè òàêîé æå óðîâåíü äèñêðèìèíàöèè,
÷òî è ïðè àíàëèçå ðàçìåðîâ òåëà: äîñòîâåðíîñòü
ìåæãðóïïîâûõ ðàçëè÷èé äîêàçàíà äëÿ äâóõ êàíî-
íè÷åñêèõ ïåðåìåííûõ (òàáë. 3).

Ðåçóëüòàòû êàíîíè÷åñêîãî àíàëèçà ïî êîìï-
ëåêñó ïðèçíàêîâ â âûáîðêàõ ìóæ÷èí è æåíùèí, êàê
è ñëåäîâàëî îæèäàòü, äåìîíñòðèðóþò ñàìûé âûñî-
êèé óðîâåíü ìåæãðóïïîâîé èçìåí÷èâîñòè (òàáë. 3).
Íà ðèñóíêå 9 ïðåäñòàâëåíû ãðàôèêè âçàèìíîãî
ðàñïîëîæåíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ çíà÷åíèé êàíî-
íè÷åñêèõ ïåðåìåííûõ ïî êîìïëåêñó ïðèçíàêîâ,
ñîîòâåòñòâóþùèõ âûáîðêàì ìóæ÷èí è æåíùèí, â êî-
îðäèíàòàõ äâóõ êàíîíè÷åñêèõ ïåðåìåííûõ.

Ìîðôîëîãè÷åñêèé ñìûñë êàíîíè÷åñêèõ ïåðå-
ìåííûõ (ÊÏ) ìîæíî èíòåðïðåòèðîâàòü ñëåäóþùèì
îáðàçîì. Ïîëîæèòåëüíûå çíà÷åíèÿ 1-é ÊÏ (îïèñû-
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Òàáëèöà 3. Ðåçóëüòàòû äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçà: ðàññòîÿíèÿ Ìàõàëàíîáèñà è êàíîíè÷åñêèé àíàëèç
ïî ðàçëè÷íûì ñîìàòè÷åñêèì ñèñòåìàì â âûáîðêàõ ñàðò-êàëìàêîâ è êàëìûêîâ

Table 3. Results of discriminant analysis: Mahalanobis distance and canonical analysis on different somatic
systems between the samples of Kalmyks and Sart-Kalmaks
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âàåò 85% èçìåí÷èâîñòè) ó ìóæ÷èí áóäóò ñâèäå-
òåëüñòâîâàòü î áËëüøåì âêëàäå â åå âåëè÷èíó
òàêèõ ïðèçíàêîâ êàê ñàãèòòàëüíûé äèàìåòð ãðóäè,
øèðèíà ïëå÷, êîæíî-æèðîâàÿ ñêëàäêà íà æèâîòå 1,
ïîïåðå÷íûé äèàìåòð ãîëîâû è ëîáíûé äèàìåòð.
Îòðèöàòåëüíûå âåëè÷èíû îòðàæàþò âëèÿíèå âå-
ëè÷èíû âñåõ îñòàëüíûõ êîæíî-æèðîâûõ ñêëàäîê,
ïðîäîëüíîãî äèàìåòðà ãîëîâû, ñêóëîâîãî äèàìåò-
ðà è âûñîòû âåðõíåé ãóáû (âñå îñòàëüíûå ãðóïïû).
Òàêèì îáðàçîì, ïåðâàÿ êàíîíè÷åñêàÿ ïåðåìåííàÿ
ðàçäåëÿåò âûáîðêè êàëìûêîâ è ñàðò-êàëìàêîâ, è â
îñîáåííîñòè òîðãóòîâ è ñàðò-êàëìàêîâ (òàáë. 3).

Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ èíòåðïðåòàöèÿ âòîðîé ÊÏ
ñâîäèòñÿ ê îïèñàíèþ èçìåí÷èâîñòè ïî ãðàäèåíòó
ìàññèâíîñòü-ãðàöèëüíîñòü òåëîñëîæåíèÿ. Ïîëîæè-
òåëüíûå çíà÷åíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î ïîâûøåííîì
æèðîîòëîæåíèè íà êîðïóñå (æèðîâàÿ ñêëàäêà íà
æèâîòå 2) è ðàçâèòèè ñêåëåòà (øèðèíà ïëå÷ è ñà-
ãèòòàëüíûé äèàìåòð ãðóäè, ïðîäîëüíûé äèàìåòð
ãîëîâû). Ñðåäíèå âåëè÷èíû 2-é ÊÏ â âûáîðêàõ
ñàðò-êàëìàêîâ áëèçêè ê íóëþ (ìåæâûáîðî÷íàÿ
ñðåäíÿÿ), à ìàêñèìàëüíàÿ ìåæãðóïïîâàÿ èçìåí÷è-
âîñòü ïî ýòîé ïåðåìåííîé îòìå÷àåòñÿ ó áóçàâîâ è
äåðáåòîâ (òàáë. 3, ðèñ. 9).

Ó æåíùèí ìîðôîëîãè÷åñêàÿ èíòåðïðåòàöèÿ
äâóõ êàíîíè÷åñêèõ ïåðåìåííûõ îñëîæíÿåòñÿ ïðè-
ñóòñòâèåì áËëüøåãî êîëè÷åñòâà öåííûõ äëÿ äèñ-
êðèìèíàöèè ïðèçíàêîâ. Äîïîëíèòåëüíî âêëþ÷åíû
äëèíà òåëà, òðàíñâåðçàëüíûé äèàìåòð ãðóäè, äèà-
ìåòð òàçà âìåñòî äèàìåòðà ïëå÷, ïî÷òè âñå îá-
õâàòû, ìîðôîëîãè÷åñêàÿ âûñîòà ëèöà, âûñîòà ëáà,

îòñóòñòâóþò êîæíî-æèðîâûå ñêëàäêè íà ïëå÷å, ïî-
ïåðå÷íûé äèàìåòð ãîëîâû. Â æåíñêèõ âûáîðêàõ
1-ÿ êàíîíè÷åñêàÿ ïåðåìåííàÿ (ÊÏ) îïèñûâàåò îêî-
ëî 68% èçìåí÷èâîñòè, 2-ÿ – 20%. Ïîëîæèòåëüíûå
çíà÷åíèÿ 1-îé ÊÏ ñâèäåòåëüñòâóþò î ïðåèìóùå-
ñòâåííîì ðàçâèòèè ñàãèòòàëüíîãî äèàìåòðà ãðóäè,
îáõâàòîâ ïðåäïëå÷üÿ è ãðóäè, ëîáíîãî äèàìåòðà è
âûñîòû ëáà; îòðèöàòåëüíûå – î çíà÷èòåëüíîì
âêëàäå â åå âåëè÷èíó äëèíû òåëà, îáõâàòîâ òà-
ëèè è ïëå÷à, æèðîîòëîæåíèÿ íà êîðïóñå, ïðîäîëüíî-
ãî äèàìåòðå ãîëîâû, ñêóëîâîãî äèàìåòðà è âûñîòû
âåðõíåé ãóáû. Ïî âûáîðî÷íûì ñðåäíèì âåëè÷èíàì
1-é ÊÏ ó æåíùèí âûäåëÿþòñÿ äâà ïîëþñà èçìåí-
÷èâîñòè – ñàðò-êàëìàêè è âñå îñòàëüíûå ãðóïïû
(òàáë. 3, ðèñ. 9).

Ñëîæíåå èíòåðïðåòèðóåòñÿ ñìûñë âòîðîé êà-
íîíè÷åñêîé ïåðåìåííîé: ïîëîæèòåëüíûå âåëè÷è-
íû îòðàæàþò ïðåîáëàäàþùåå ðàçâèòèå ñêåëåòíûõ
ðàçìåðîâ (äëèíà òåëà, äèàìåòðû ãðóäè), îáõâàòîâ
ïëå÷à è òàëèè, ìîðôîëîãè÷åñêîé âûñîòû ëèöà è
ëîáíîãî äèàìåòðà; îòðèöàòåëüíûå – ðàçâèòèå îá-
õâàòîâ ãðóäè è ïðåäïëå÷üÿ, ñêóëîâîãî äèàìåòðà è
âûñîòû âåðõíåé ãóáû. Ìàêñèìàëüíàÿ èçìåí÷è-
âîñòü ïî êîìïëåêñó ïðèçíàêîâ íàáëþäàåòñÿ ìåæ-
äó âûáîðêàìè áóçàâîâ è òîðãóòîâ. Ñðåäíÿÿ âåëè-
÷èíà 2-é ÊÏ â âûáîðêå ñàðò-êàëìàêîâ áëèçêà ê
íóëþ, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò õàðàêòåð ðàññåèâà-
íèÿ èíäèâèäóàëüíûõ çíà÷åíèé âîêðóã ìåæâûáî-
ðî÷íîé ñðåäíåé (ðèñ. 9).

Äàëåå ïðîàíàëèçèðîâàíà ýïîõàëüíàÿ èçìåí÷è-
âîñòü äëèíû òåëà è ðàçìåðîâ ãîëîâû ó êàëìûêîâ,

Ðèñóíîê 9. Ðåçóëüòàòû êàíîíè÷åñêîãî àíàëèçà ïî êîìïëåêñó ïðèçíàêîâ â èññëåäóåìûõ âûáîðêàõ: 1 – æåíùèíû,
2 – ìóæ÷èíû

Figure 9. The results of the canonical analysis on different somatic systems in the samples of Kalmyks and
Sart-Kalmaks

Notes. Titles of the plots: 1 – male, 2 – female. The markers of the groups on the plots (in order): Buzava, Torghut,
Derbet and Sart-Kalmaks. X-axe marks the values of 1st Canonical Root. Y-axe marks the values of 2nd Canonical Root
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ñàðò-êàëìàêîâ è èññûê-êóëüñêèõ êèðãèçîâ, îáñëå-
äîâàííûõ àâòîðàìè â 2013-2014 ãã., Ä.Î. Àøèëî-
âîé â 1969–1972 ãã. è Í.Í. Ìèêëàøåâñêîé â 1953 ã.
[Ìèêëàøåâñêàÿ, 1956; Àøèëîâà, 1976; Áàëèíîâà,
Õîìÿêîâà, 2015]. Íà ðèñóíêàõ 10–11 ïðèâîäÿòñÿ
äèàãðàììû ñåêóëÿðíîãî òðåíäà â âûáîðêàõ ìóæ-
÷èí çà ïîñëåäíèå 45–60 ëåò.

Ìîæíî íàáëþäàòü çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå
äëèíû òåëà è ðàçìåðîâ ãîëîâû âî âñåõ ãðóïïàõ,
íî òåìïû èçìåíåíèé ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àþòñÿ ó
êàëìûêîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ ñàðò-êàëìàêàìè è êèð-
ãèçàìè. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ äëèíû òåëà ó êàëìû-
êîâ áóçàâîâ, òîðãóòîâ è äåðáåòîâ â 1970-õ ãîäàõ
áûëè ìåíüøå, ÷åì ó ñàðò-êàëìàêîâ è êèðãèçîâ, îá-
ñëåäîâàííûõ â 1953 ã. Íåîáõîäèìî äîáàâèòü, ÷òî
ñðåäíèé âîçðàñò âî âñåõ ãðóïïàõ âàðüèðóåò â ïðå-
äåëàõ 36–45 ëåò, ÷òî èñêëþ÷àåò âëèÿíèå âîçðàñò-
íîé èçìåí÷èâîñòè íà ýòîò ïîêàçàòåëü. Âî âñåõ
ãðóïïàõ êàëìûêîâ çà ïî÷òè 45 ëåò äëèíà òåëà óâå-
ëè÷èëàñü íà 7–8 ñì, à ó ñàðò-êàëìàêîâ çà 60 ëåò
òîëüêî íà 3,8 ñì (ðèñ. 10).

Ðàçëè÷íûå òåìïû ñåêóëÿðíîãî òðåíäà õàðàê-
òåðíû è äëÿ ðàçìåðîâ ãîëîâû. Ïðîäîëüíûé äèàìåòð
ó òîðãóòîâ è áóçàâîâ óâåëè÷èëñÿ íà 3,2–3,7 ìì, ó
äåðáåòîâ – íà 1,5 ìì, â òî âðåìÿ êàê ïîïåðå÷íûé
äèàìåòð óâåëè÷èëñÿ íà 6,0, 5,5 è 4,5 ìì ñîîòâåò-
ñòâåííî. Ó ñàðò-êàëìàêîâ è êèðãèçîâ ïðîäîëüíûé
äèàìåòð òàê æå óâåëè÷èëñÿ â ñðåäíåì íà 3–4 ìì,
à ïîïåðå÷íûé äèàìåòð ãîëîâû ïðàêòè÷åñêè íå èç-
ìåíèëñÿ ó ñàðò-êàëìàêîâ. Â èòîãå, ãîëîâíîé óêà-
çàòåëü óìåíüøèëñÿ ó ñàðò-êàëìàêîâ è êèðãèçîâ è
óâåëè÷èëñÿ ó êàëìûêîâ.

Обсуждение

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ìîðôîëîãè÷åñêèõ õà-
ðàêòåðèñòèê â âûáîðêàõ êàëìûêîâ è ñàðò-êàëìà-
êîâ, ïðîâåäåííûé ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ
ñòàòèñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ, ïîçâîëèë âûÿâèòü ñïå-
öèôè÷åñêèå àíòðîïîëîãè÷åñêèå ÷åðòû ó ïðåäñòà-
âèòåëåé äàííûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï. Ñîïîñòàâëåíèå
ñàðò-êàëìàêîâ ñ êàëìûêàìè â öåëîì äåìîíñòðè-
ðóåò âûñîêèé óðîâåíü ìåæãðóïïîâîé èçìåí÷èâîñ-
òè ïî öåëîìó ðÿäó àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíà-
êîâ (òàáë. 1). Â õîäå äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà ïðè
ïîïàðíîì ñðàâíåíèÿ ñàðò-êàëìàêîâ ñ áóçàâàìè,
òîðãóòàìè è äåðáåòàìè óäàëîñü äåòàëèçèðîâàòü
ñòðóêòóðó èçìåí÷èâîñòè è ïîêàçàòü, ÷òî ïî ðàç-
íûì ñîìàòè÷åñêèì ñèñòåìàì ñàðò-êàëìàêè, îñî-
áåííî ìóæ÷èíû, â áËëüøåé ñòåïåíè îòëè÷àþòñÿ
îò òîðãóòîâ è áóçàâîâ (òàáë. 2). Â òî æå âðåìÿ,
ìåæäó ýòíî-òåððèòîðèàëüíûìè âûáîðêàìè êàëìû-
êîâ ðàçëè÷èé çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, ÷òî ïîäòâåðæ-

äàåòñÿ ðåçóëüòàòàìè êàíîíè÷åñêîãî àíàëèçà. Âòî-
ðàÿ êàíîíè÷åñêàÿ ïåðåìåííàÿ, êîòîðàÿ äèôôå-
ðåíöèðóåò âûáîðêè ìóæ÷èí áóçàâîâ è äåðáåòîâ ïî
êîìïëåêñó ïðèçíàêîâ, îïèñûâàåò òîëüêî 9% ìåæ-
ãðóïïîâîé èçìåí÷èâîñòè. Ðåçóëüòàòû äèñêðèìè-
íàíòíîãî àíàëèçà, â ÷àñòíîñòè ðàññòîÿíèÿ Ìàõà-
ëîíîáèñà, ïîêàçûâàþò íàèáîëüøóþ «ìîðôîëîãè-
÷åñêóþ» óäàëåííîñòü äðóã îò äðóãà ñàðò-êàëìàêîâ
è òîðãóòîâ ïî âñåì íàáîðàì ïðèçíàêîâ (òàáë. 3).

Ñîïîñòàâëåíèå æåíñêèõ ãðóïï äàåò ïîõîæèå
ðåçóëüòàòû, íî ñ ìåíüøåé äîëåé äîñòîâåðíîñòè.
Êàíîíè÷åñêèé àíàëèç îò÷àñòè ïîäòâåðæäàåò ðå-
çóëüòàòû äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà æåíñêèõ âûáî-
ðîê êàëìûêîâ è ñàðò-êàëìàêîâ. Ïî êîìïëåêñó ïðè-
çíàêîâ òåëà, ãîëîâû è ëèöà (ïî âåëè÷èíå ïåðâîé
êàíîíè÷åñêîé ïåðåìåííîé) ìàêñèìàëüíàÿ èçìåí-
÷èâîñòü îáíàðóæèâàåòñÿ ìåæäó âûáîðêîé ñàðò-
êàëìàêîâ è âñåìè âûáîðêàìè êàëìûêîâ â ðàâíîé
ñòåïåíè (òàáë. 3). Ó æåíùèí, âòîðàÿ êàíîíè÷åñ-
êàÿ ïåðåìåííàÿ îïèñûâàåò 20% ìåæãðóïïîâîé èç-
ìåí÷èâîñòè è, â îòëè÷èå îò ìóæ÷èí, äèôôåðåí-
öèðóåò âûáîðêè áóçàâîâ è òîðãóòîâ. Âåëè÷èíà ðàñ-
ñòîÿíèé Ìàõàëàíîáèñà ìåæäó æåíñêèìè âûáîð-
êàìè íåñêîëüêî áîëüøå, ÷åì ó ìóæ÷èí. Ïî êîìï-
ëåêñó ïðèçíàêîâ æåíùèíû ñàðò-êàëìàêè ïî÷òè â
ðàâíîé ñòåïåíè «ìîðôîëîãè÷åñêè» óäàëåíû îò
âñåõ âûáîðîê êàëìûêîâ (òàáë. 3).

Ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà, ïîëó÷åí-
íûå ïðè ïîìîùè ðàçëè÷íûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ïîä-
õîäîâ, ñîãëàñóþòñÿ ñ äàííûìè äðóãèõ àâòîðîâ.
Í.Í. ×åáîêñàðîâ, èññëåäóÿ çàïàäíûõ êàëìûêîâ (â
èõ ÷èñëå äîíñêèõ èëè áóçàâîâ), ïðèõîäèò ê âûâî-
äó, ÷òî ïðè îáùåé ìîíãîëîèäíîé îñíîâå ýòè ãðóï-
ïû íå âïîëíå îäíîðîäíû, òàê êàê â èõ ñîñòàâå ïðè-
ñóòñòâóåò åâðîïåîèäíûé êîìïëåêñ. Àíàëèçèðóÿ
ìåæãðóïïîâóþ èçìåí÷èâîñòü çàïàäíûõ êàëìûêîâ,
àâòîð âûäåëÿåò òåíäåíöèþ ê âûñîêîðîñëîñòè è äî-
ëèõîêåôàëèè, à â ñòðîåíèè ëèöà – ê áîëüøåé âû-
ñîòå ïåðåíîñüÿ è âûïóêëîé ñïèíêå íîñà [×åáîê-
ñàðîâ, 1935].

Ä.Î. Àøèëîâà, ïðîâåäÿ ñðàâíèòåëüíî-ñîïîñ-
òàâèòåëüíûé àíàëèç ñóáýòíè÷åñêèõ ãðóïï êàëìû-
êîâ, ïðèøëà ê âûâîäó, ÷òî òîðãóòû (ìóæ÷èíû è æåí-
ùèíû) îòëè÷àþòñÿ îò äîíñêèõ êàëìûêîâ (áóçàâîâ)
è äåðáåòîâ ïî öåëîìó ðÿäó ïðèçíàêîâ. Ó òîðãóòîâ
áîëüøå âåëè÷èíà ïðîäîëüíîãî äèàìåòðà ãîëîâû,
ìåíüøå ïîïåðå÷íûé äèàìåòð è, ñîîòâåòñòâåííî,
ñàìàÿ ìàëàÿ âåëè÷èíà ãîëîâíîãî óêàçàòåëÿ. Â îò-
ëè÷èå îò äîíñêèõ êàëìûêîâ è äåðáåòîâ, ó òîðãó-
òîâ ñàìûå âûñîêèå è óçêèå ëèöà. Íå îáíàðóæåíî
ñóùåñòâåííîé èçìåí÷èâîñòè ïî äëèíå òåëà, âñå
æå, ñàìûìè âûñîêîðîñëûìè â 1970-õ ãîäàõ áûëè
òîðãóòû Êàñïèéñêîãî ðàéîíà. Â òî æå âðåìÿ, ïî
ìíåíèþ Àøèëîâîé, ó íåêîòîðûõ ãðóïï êàëìûêîâ
(â ÷àñòíîñòè äîíñêèõ è áîëüøèõ äåðáåòîâ) ïî ðÿäó
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ïðèçíàêîâ íàáëþäàåòñÿ îñëàáëåíèå ìîíãîëîèä-
íîãî êîìïëåêñà (ó ìóæ÷èí è æåíùèí), êîòîðîå ñó-
ùåñòâåííî íå âëèÿåò íà ñäâèã àíòðîïîëîãè÷åñêîãî
òèïà êàëìûêîâ â «åâðîïåîèäíîì» íàïðàâëåíèè. Â
öåëîì, êàê îòìå÷àåò àâòîð, ñîìàòîëîãè÷åñêèå äàí-
íûå äàþò ìàëóþ àìïëèòóäó êîëåáàíèé ïðèçíàêîâ
è êàëìûêè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé äîñòàòî÷íî îäíîðîä-
íûé àíòðîïîëîãè÷åñêèé òèï â ñîñòàâå öåíòðàëüíî-

àçèàòñêèõ íàðîäîâ. Ïðèíàäëåæíîñòü êàëìûêîâ ïî
ñâîåìó àíòðîïîëîãè÷åñêîìó îáëèêó ê öåíòðàëüíîà-
çèàòñêîìó òèïó ìîíãîëîèäíîé ðàñû â åùå áîëüøåé
ñòåïåíè ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè ñðàâíåíèè èõ ñ íàðîäàìè,
îòíîñèìûìè ê þæíî-ñèáèðñêîìó òèïó, â ÷àñòíîñòè,
êèðãèçàìè è ñàðò-êàëìàêàìè [Ìèêëàøåâñêàÿ, 1956;
Çîëîòàðåâà, 1974]. Ñîïîñòàâëÿÿ êàëìûêîâ è ñàðò-
êàëìàêîâ, îáñëåäîâàííûõ Í.Í. Ìèêëàøåâñêîé â

Ðèñóíîê 10. Ýïîõàëüíûå èçìåíåíèÿ äëèíû òåëà â âûáîðêàõ êàëìûêîâ, ñàðò-êàëìàêîâ è êèðãèçîâ
Figure 10. Epochal variability of the height in the samples of Kalmyks, Sart-Kalmyks, and the Issyk-Kul Kirghiz
Notes. X-axe marks the groups: Buzava, Torghut, Derbet, Sart-Kalmaks and Kirghiz in different years of examination

and the average values of height in the table under the axis. Y-axe marks the values of height .

Ðèñóíîê 11. Ýïîõàëüíûå èçìåíåíèÿ ðàçìåðîâ ãîëîâû â âûáîðêàõ êàëìûêîâ, ñàðò-êàëìàêîâ è êèðãèçîâ
Figure 11. Epochal variability of the head sizes in the samples of Kalmyks, Sart-Kalmyks, and the Issyk-Kul Kirghiz
Notes. X-axe marks the groups: Buzava, Torghut, Derbet, Sart-Kalmaks and Kirghiz in different years of examination and

the average values of the head sizes in the table under the axis (in order): head length, head breadth and head index. Y-axe
marks the values of the sizes of the head
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1953 ãîäó, Àøèëîâà ïðèõîäèò ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî
ïîñëåäíèå ïî ñâîåìó àíòðîïîëîãè÷åñêîìó òèïó
áëèçêè ê êèðãèçàì è ðåçêî îòêëîíÿþòñÿ îò êàëìû-
êîâ â ñòîðîíó îñëàáëåíèÿ ìîíãîëîèäíûõ ÷åðò
[Àøèëîâà, 1976].

Àíàëèç ýïîõàëüíîé èçìåí÷èâîñòè îñíîâíûõ
ìîðôîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê èññëåäóåìûõ
ãðóïï ìóæ÷èí ïîêàçàë, ÷òî íàïðàâëåíèÿ ìåæãðóï-
ïîâîé âàðèàöèè äëèíû òåëà è ðàçìåðîâ ãîëîâû ó
ñîâðåìåííûõ êàëìûêîâ âûãëÿäÿò íåñêîëüêî èíà-
÷å, ÷åì 45 ëåò íàçàä (ðèñ. 10, 11). Ìóæ÷èíû áóçà-
âû îòëè÷àþòñÿ ñàìîé áîëüøîé äëèíîé òåëà è ðàç-
ìåðàìè ãîëîâû, à â 1970-õ ãîäàõ ýòî áûëà ñàìàÿ
íèçêîðîñëàÿ ãðóïïà ñî ñðåäíèìè ðàçìåðàìè ãî-
ëîâû. Â òî æå âðåìÿ, äëÿ òîðãóòîâ ïî-ïðåæíåìó
õàðàêòåðíû íàèìåíüøèå âåëè÷èíû ãîëîâíîãî óêà-
çàòåëÿ, à äëÿ äåðáåòîâ – ñàìûå áîëüøèå âåëè÷è-
íû ýòîãî ïîêàçàòåëÿ. Ó ñàðò-êàëìàêîâ è êèðãèçîâ
âðåìåííûå ñäâèãè íå ïîâëèÿëè íà íàïðàâëåíèÿ
ìåæãðóïïîâîé èçìåí÷èâîñòè: ïî ñðàâíåíèþ ñ èñ-
ñûê-êóëüñêèìè êèðãèçàìè ñàðò-êàëìàêè ÷óòü íèæå
ðîñòîì, ó íèõ ìåíüøå ïðîäîëüíûé è áîëüøå ïî-
ïåðå÷íûé äèàìåòðû ãîëîâû, è, êàê ñëåäñòâèå,
áîëüøå ãîëîâíîé óêàçàòåëü (ðèñ. 10, 11). Î÷åâèä-
íî, ÷òî òðàíñôîðìàöèÿ ñòðóêòóðû èçìåí÷èâîñòè
ñâÿçàíà ñ ïðîÿâëåíèÿìè ñåêóëÿðíîãî òðåíäà, èí-
òåíñèâíîñòü ïðîòåêàíèÿ êîòîðîãî ìîæåò áûòü
îáóñëîâëåíà ìíîæåñòâîì ôàêòîðîâ - ýêîëîãè÷åñ-
êèìè, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè, êóëüòóðíûìè
[Tanner, 1983; Scheffler, Hermanussen, 2014; Godina
et al., 2015; Godina et al., 2017]. Ìîæíî ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî âåäóùóþ ðîëü â äåòåðìèíàöèè òåìïîâ
ýïîõàëüíîé èçìåí÷èâîñòè ñûãðàëè ðàçëè÷íûå
ñîöèàëüíî-èñòîðè÷åñêèå óñëîâèÿ ñóùåñòâîâàíèÿ
êàëìûêîâ è ñàðò-êàëìàêîâ íà ïðîòÿæåíèè ïîñëå-
äíèõ 80 ëåò. Äåïîðòàöèè êàëìûêîâ â Ñèáèðü â
1943 ãîäó, ñîïðîâîæäàâøàÿñÿ òÿæåëåéøèìè ñî-
öèàëüíûìè è ýêîíîìè÷åñêèìè ïîòåðÿìè, ïðèâå-
ëà ê âûñîêîìó óðîâíþ ñìåðòíîñòè ñðåäè êàëìû-
êîâ-ñïåöïåðåñåëåíöåâ: ïî äàííûì ÍÊÂÄ-ÌÃÁ
âïëîòü äî 1948 ã. ñìåðòíîñòü ïðåâûøàëà ðîæäàå-
ìîñòü [Êàëìûêè, 2010]. Òîëüêî ê 1970-ì ãîäàì (ïî
ïåðåïèñè íàñåëåíèÿ 1970 ã.) êàëìûêàì óäàëîñü
âîññòàíîâèòü ñâîþ ÷èñëåííîñòü â Êàëìûêèè äî
äîâîåííîãî óðîâíÿ [Ýëåêòðîííîå èçäàíèå «Äåìîñ-
êîï Weekly», Availabl at: http://altai-republic.ru
(Accessed 19.05.2019)]. Êàê ñëåäóåò èç ïðîâåäåí-
íîãî àíàëèçà ýïîõàëüíûõ ñäâèãîâ, â ïîïóëÿöèè
êàëìûêîâ ïðîöåññû ñåêóëÿðíîãî òðåíäà àêòèâè-
çèðîâàëèñü ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ èìè ïåðèîäà «äå-
ìîãðàôè÷åñêîãî ïðîâàëà», ÷òî ìû è íàáëþäàåì ó
ïîêîëåíèÿ, ðîæäåííîãî â 1970-õ ãîäàõ (ðèñ. 10, 11).

Âûñîêèé óðîâåíü ìåæãðóïïîâîé èçìåí÷èâîñ-
òè ïî öåëîìó ðÿäó àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíà-
êîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ ìîðôîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ

êàëìûêîâ è ñàðò-êàëìàêîâ, ïîäòâåðæäàåòñÿ äàí-
íûìè ãåíåòè÷åñêîãî àíàëèçà [Áàëèíîâà ñ ñîàâò.,
2016; Balinova et al., 2019].

Ïî ðàñïðåäåëåíèþ ãàïëîãðóïï Y-õðîìîñîìû
êàëìûöêèå ãðóïïû ìàëî îòëè÷àþòñÿ ìåæäó ñîáîé
è îéðàòñêèìè ãðóïïàìè Çàïàäíîé Ìîíãîëèè, íå-
ñìîòðÿ íà èçîëÿöèþ ðàññòîÿíèåì ïðîäîëæèòåëü-
íîñòüþ â 4 ñòîëåòèÿ. Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì,
÷òî ãåíåòè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà ãðóïï äåðáåòîâ è òîð-
ãóòîâ Êàëìûêèè ñëîæèëàñü íà òåððèòîðèè Çàïàä-
íîé Ìîíãîëèè è íå ïðåòåðïåëà ñóùåñòâåííûõ èç-
ìåíåíèé âî âðåìåíè. Åñëè ðàññìàòðèâàòü âñå èçó-
÷åííûå ïîïóëÿöèè â öåëîì, ìîæíî êîíñòàòèðî-
âàòü, ÷òî áîëåå 50% âûáîðêè ïðèíàäëåæàò ðàç-
ëè÷íûì âåòâÿì ãàïëîãðóïïû Ñ3: C3 (xC3c’i, C3f1),
C3c1a-Z32870, C3c‘i-L1373, C3c-Ì48, C3c1b-
F6379, C3h-F914 (Ì401), Ñ3c1a1-B469, C3f1-
Ì407. Â êàëìûöêèõ è ìîíãîëüñêèõ ïîïóëÿöèÿõ ýòà
ãàïëîãðóïïà ñîñòàâëÿåò 62,5%, à ñàìîé ðàñïðîñ-
òðàíåííîé ãàïëîãðóïïîé èç Ñ3 ÿâëÿåòñÿ C3c1b-
F6379 – 40,3%, êîòîðóþ ìîæíî ñ÷èòàòü îéðàòñêîé
âåòêîé [Balinova et al., 2019].

Ñàðò-êàëìàêè îòêëîíÿþòñÿ îò îáùåé ñõåìû
ðàñïðåäåëåíèÿ ãàïëîãðóïï è, â öåëîì, â ïîïóëÿ-
öèè îáíàðóæèâàåòñÿ 54% ïðèñóòñòâèÿ ãàïëîãðóï-
ïû R è òîëüêî 13% – C3c. Áîëåå 30% ïðèõîäèòñÿ
íà ïîäãðóïïó R1a2-Z2125Â, êîòîðàÿ ñ âûñîêîé ÷à-
ñòîòîé (>40%) âñòðå÷àåòñÿ ó íàñåëåíèÿ Êûðãûç-
ñòàíà [Underhill et al., 2014]. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü,
÷òî ÷åðåç ìóæñêóþ ÷àñòü ïîïóëÿöèé îñóùåñòâ-
ëÿëñÿ ïîòîê ãåíîâ ìåæäó êèðãèçàìè è ñàðò-êàë-
ìàêàìè, îòðàæåííûé â íåáîëüøèõ êóëüòóðíûõ è
ôåíîòèïè÷åñêèõ ðàçëè÷èÿõ ìåæäó ýòèìè ñîñåä-
íèìè ýòíîñàìè [Balinova et al., 2019].

Заключение

Èçó÷åíèå àíòðîïîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
êàëìûêîâ è ñàðò-êàëìàêîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàç-
ëè÷íûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ïîçâîëèëî âû-
äåëèòü ñïåöèôè÷åñêèå àíòðîïîëîãè÷åñêèå ÷åðòû
ó ïðåäñòàâèòåëåé äàííûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï. Ñî-
ïîñòàâëåíèå ñàðò-êàëìàêîâ ñ êàëìûêàìè äåìîí-
ñòðèðóåò âûñîêèé óðîâåíü ìåæãðóïïîâîé èçìåí÷è-
âîñòè ïî öåëîìó ðÿäó àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíà-
êîâ. Ðàçëè÷íûå òåìïû ýïîõàëüíîé èçìåí÷èâîñòè
â èññëåäóåìûõ âûáîðêàõ óêàçûâàþò íà âàæíóþ
ðîëü ñîöèàëüíî-èñòîðè÷åñêèõ ôàêòîðîâ â ïðîöåñ-
ñàõ ñîâðåìåííîãî ðàçâèòèÿ ýòíîñîâ, êîòîðûå â îï-
ðåäåëåííîé ñòåïåíè ÷åðåç ïðîÿâëåíèÿ ñåêóëÿðíî-
ãî òðåíäà ìîãóò óñèëèòü äèôôåðåíöèàöèþ ãðóïï.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñîãëàñóþòñÿ ñ äàííû-
ìè ãåíîòèïèðîâàíèÿ ïîïóëÿöèé îéðàòñêèõ íàðîäîâ
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Êàëìûêèè, Ìîíãîëèè, òþðêîÿçû÷íûõ (â íåäàë¸êîì
ïðîøëîì îéðàòñêèõ) ñàðò-êàëìàêîâ Êèðãèçèè è
íàðîäîâ Þæíîé Ñèáèðè. Àíàëèç ïàòðèëèíåéíîé
ñòðóêòóðû íàñåëåíèÿ ìîíãîëüñêèõ îéðàòîâ (òîð-
ãóòîâ, äåðáåòîâ. õîøóòîâ) è êàëìûêîâ äåìîíñò-
ðèðóþò åäèíñòâî è öåëîñòíîñòü îòöîâñêîãî ãåíî-
ôîíäà ýòèõ ïîïóëÿöèé, íåñìîòðÿ íà ðàçäåëüíîå
ñóùåñòâîâàíèå íà ïðîòÿæåíèè ïðèìåðíî 400 ëåò.
Îäíàêî ýòíîãåíåç ñàðò-êàëìàêîâ, ïî-âèäèìîìó,
èìååò íåñêîëüêî èíóþ èñòîðèþ: ñàðò-êàëìàêè ïî-
êàçûâàþò îãðàíè÷åííîå ðîäñòâî ñ îéðàòñêèìè
ãðóïïàìè Êàëìûêèè è Ìîíãîëèè è áËëüøóþ ãåíå-
òè÷åñêóþ ñâÿçü ñ êèðãèçàìè Êûðãûçñòàíà.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî
ýòíè÷åñêàÿ ãðóïïà ñàðò-êàëìàêîâ â ñîñòàâå êèð-
ãèçîâ, â ïðîøëîì ñâÿçàííàÿ ñ çàïàäíî-ìîíãîëüñ-
êèì ýòíîñîì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòëè÷àåòñÿ ïî
ñâîåìó ôèçè÷åñêîìó òèïó îò íàðîäîâ, ïðèíàäëåæà-
ùèõ ê öåíòðàëüíîàçèàòñêîìó àíòðîïîëîãè÷åñêîìó
òèïó (êàëìûêîâ, ìîíãîëîâ è áóðÿò) è îáíàðóæèâàåò
íàèáîëüøóþ áëèçîñòü ñ êèðãèçàìè.
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ANTHROPOLOGICAL FEATURES OF SART<KALMAKS OF ISSYK<KUL
AND KALMYKS OF KALMYKIA

This study is devoted to the comparative analysis of anthropological characteristics in the samples of
modern Sart-Kalmaks of Kyrgyzstan and Kalmyks of Kalmykia Republic testing the hypothesis of a single
ethnic history of the Oirat people.

Materials and methods. The materials of the anthropological survey of Sart-Kalmaks of Issyk-Kul region
of Kyrgyz and Kalmyks of Kalmykia Republic were used. All materials have been collected randomly and
anonymously from the population of these territories, according to the rules of bioethics and protocols of
informed consent. Anthropometric measurements were carried out according to standard methods using
GPM anthropometric instruments. The programme included measuring the longitudinal and transverse
dimensions of the skeleton, the circumferences, the skinfold thicknesses, the head and face dimensions.
Statistical analysis was done using the STATISTICA 10 package. The main statistical parameters were
calculated. Significance level was assessed using the Student’s t-test and the Mann-Whitney test. Intergroup
variability of morphological characteristics in the samples of the Sart-Kalmaks and sub-ethnic groups of the
Kalmyks were evaluated with analysis of variance using the method of the Scheff (Scheffe test). The
discriminant (canonical) analysis was carried out to identify the differences between the samples of Kalmykia
and Sart-Kalmaks by a set of features. Epochal variability of body length and size of head Kalmyks in Kalmykia,
the Sart-Kalmyks, and the Issyk-Kul Kirghiz were studied.

Results. Significant differences were found between the samples of modern Sart-Kalmaks and Kalmyks
in the most somatic parameters of body, head and face dimensions. Intergroup variability of the body sizes is
more common between male samples. For women, a significant difference is only found for subcutaneous
fat deposition. Intergroup variability of head and face sizes are similar for men and women. The analysis of
epochal variability showed that over the past 50-60 years the length of the body and the size of the head
increased in all studied groups.

Conclusion. Comparative analysis of the features of the body, head and face in the studied samples
showed that modern Sart-Kalmaks, in the past associated with the Oirat people common origin, language
and culture, is significantly different in its physical type from the Kalmyks of Kalmykia.

Keywords: human morphology; somatology; ethnic anthropology; ethnogenesis; anthropometry; epochal
changes
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